
  Vollkost Vegetarisch 

Montag 
28.09.2026 

Broccolicremesuppe 
 

Schweinsgulasch* mit Peperonisauce 
Schupfnudeln und Erbsli 

 
Caramelflan mit Rahm 

Broccolicremesuppe 
 

gebratene Sojawürfel mit Peperonisauce 
Schupfnudeln und Erbsli 

 
Caramelflan mit Rahm 

Dienstag 
29.09.2026 

Selleriecremesuppe 
 

Tortelloni mit Gemüsefüllung, Pilzgarnitur 
Kräuterrahmsauce und Reibkäse 

 
Rüeblitorte 

Selleriecremesuppe 
 

Tortelloni mit Gemüsefüllung, Pilzgarnitur 
Kräuterrahmsauce und Reibkäse 

 
Rüeblitorte 

Mittwoch 
30.09.2026 

Kräutercremesuppe 
 

Hörnli mit ghacktem 
und Gemüsewürfeli 

 
Alpfelmus 

Kräutercremesuppe 
 

Hörnli mit Vegi ghacktem  
und Gemüsewürfeli 

 
Alpfelmus 

Donnerstag 
01.10.2026 

Kürbiscremesuppe 
 

Butterchicken (Pouletschenkelragout) an  
indischer Tomatenrahmsauce mit Basmatireis 

 
Cremeschnitte 

Kürbiscremesuppe 
 

Buttertofu (Tofuragout) an  
indischer Tomatenrahmsauce mit Basmatireis 

 
Cremeschnitte 

Freitag 
02.10.2026 

Kichererbsensuppe 
 

gebratene Lachsfilets mit Kräutermayonnaise  
Butterkartoffeln und Gurkengemüse 

 
Marronicreme 

Kichererbsensuppe 
 

Gemüsejalousie mit Quarksauce 
Butterkartoffeln und Gurkengemüse 

 
Marronicreme 

Samstag 
03.10.2026 

Pilzcreme 
 

Rindsragout an Rotweinsauce 
Nudeln mit Romanesco 

 
Nougatmousse mit Rahm 

Pilzcrem 
 

gefüllte Tomaten auf Basilikumsauce 
Nudeln mit Romanesco 

 
Nougatmousse mit Rahm 

Sonntag 
04.10.2026 

Bouillon mit Eierstich 
 

Schweinerückensteak* an Pilzrahmsauce 
Savoyard Schwarzwurzel-Gratin 

 
Cassata mit Rahm 

Bouillon mit Eierstich 
 

Haferburger mit Sauerrahmsauce 
Savoyard Schwarzwurzel-Gratin 

 
Cassata mit Rahm 

 


