
  Vollkost Vegetarisch 

Montag 
06.07.2026 

Haferflockensuppe 
 

Rindsgeschnetzeltes an Biersauce 
Krawättli-Teigwaren mit Buttererbsli 

 
Pfirsichschnitzli 

Haferflockensuppe 
 

Frühlingsrollen an Sweet-Chili-Sauce 
Krawättli-Teigwaren mit Buttererbsli 

 
Pfirsichschnitzli 

Dienstag 
07.07.2026 

Minestronesuppe 
 

Pouletschenkelsteak gebraten 
Pommes frites mit Rüebli 

 
Aprikosencreme 

Minestronesuppe 
 

Sellerieschnitzel paniert mit Zitrone 
Pommes frites mit Rüebli 

 
Aprikosencreme 

Mittwoch 
08.07.2026 

Griesssuppe 
 

Blätterteigpastetli mit Pilzfüllung an Rahmsauce 
Kräutertomaten 

 
Panna Cotta 

Griesssuppe 
 

Blätterteigpastetli mit Pilzfüllung an Rahmsauce 
Kräutertomaten 

 
Panna Cotta 

Donnerstag 
09.07.2026 

Hühnerbouillon mit Ei 
 

Schweinsgulasch* an Paprikasauce 
Polenta und Kohlrabistäbli 

 
Frischer Fruchtsalat mit Rahm 

Hühnerbouillon mit Ei 
 

Haferflockenburger an Paprikasauce 
Polenta und Kohlrabistäbli 

 
Frischer Fruchtsalat mit Rahm 

Freitag 
10.07.2026 

Broccolicremesuppe 
 

Schollenfilets pochiert mit Dillsauce 
Bratkartoffeln und Fenchelstreifen 

 
Fruchtschnitte 

Broccolicremesuppe 
 

Pochiertes Ei mit Rahmsauce 
Bratkartoffeln und Fenchelstreifen 

 
Fruchtschnitte 

Samstag 
11.07.2026 

Pilzcremesuppe 
 

Kalbshacksteak an Senfrahmsauce 
Spiralnudel und Auberginenwürfel 

 
Waldbeerjoghurt 

Pilzcremesuppe 
 

Gemüseschnitzel an Kräuterrahmsauce 
Spiralnudel und Auberginenwürfel 

 
Waldbeerjoghurt 

Sonntag 
12.07.2026 

Flädlisuppe 
 

Schweinerückensteak* mit Pfefferauce 
Duchessekartoffeln mit Romanesco 

 
Vanilleeis mit Olivenöl und Salz 

Flädlisuppe 
 

Gefüllte Zucchetti mit Pilzrahmsauce 
Duchessekartoffeln mit Romanesco 

 
Vanilleeis mit Olivenöl und Salz 

 


